INSTATUIN

@miekevandebloemen

Prachtige tuinplaatjes kijken, slimme tips opdoen, stekjes of zaden ruilen,
nieuwe planten ontdekken. Dat kan op Instagram. Daar ontmoet je vele trotse tuiniers.
Ontdek de stories achter de groene Instagrammers.

tekst KATJA STARING | @DAILYGREENSPIRATION

Mieke Hamers " Mieke Hamers werkte in de zorg, de horeca en de media. Maar 1577 1018 423
Bloemist + bloemenpracht er wrong wat. Op een dag ontdekte ze ineens waarvan haar hart volgers ©  volgend  berichten
voor iedereen * het hele écht sneller ging kloppen. Toen was de keuze gauw gemaakt: ze

jaar droogbloemen in de ging ‘de bloemen in'.

webshop - in het seizoen verse “Allerlei banen had ik, maar ik vond mijn draai niet. Wel was

natuurvriendelijke bloemen van ik heel fanatiek met mijn moestuin en daar slopen steeds meer

eigen kwekeri] bloemen in. Ik betrapte mezelf erop dat ik daar altijd met een

www.miekevandebloemen.nl onwijze grijns rondliep. Ik dacht aan omscholen naar tuinont-

werper, maar dat was me toch weer te veel binnen achter de
tekentafel zitten. Op mijn bloemenakker ben ik in mijn nopjes.
Het is de enige plek waar ik de tijd vergeet. Met mijn handen in
de aarde. Zaaien, de planten de grond uit kijken, mijn geduld
uitdagen, vallen en opstaan. In de vroege ochtend of late avond
bloemen in alle kleuren van de regenboog oogsten. Ineens
besefte ik: ik wil met bloemen bezig zijn!

Toen ben ik de opleiding tot bloemstylist gaan volgen. In mijn
atelier maak ik droogbloemcreaties voor mijn webshop, en in
het seizoen werk ik met de verse bloemen van eigen land. Ik
ben selfmade bloemenboerin, want dat kweken heb ik door

de jaren zelf geleerd. Ik teel schone bloemen, dat zijn ‘mooie’
bloemen inderdaad, maar die term betekent dat ze gekweekt
zijn zonder kunstmest en bestrijdingsmiddelen, waardoor ze
gezond zijn voor de bodem, de insecten en de natuur. Ik vind
het logisch dat je bloemen niet bespuit met gif, maar dat is in
de reguliere bloementeelt helaas nog eerder uitzondering dan
regel. Ja, soms gaat er wat verloren aan vretende beestjes, maar
ik kijk naar het grotere geheel. Dat er een paar planten worden
opgegeten, dat is de natuur.

In mijn eerste jaar had ik echt alles gezaaid wat ik leuk vond, ik
kon de zadenzakjes niet laten liggen. Nog altijd kweek ik te veel
plantjes voor de ruimte die ik heb. Toch ga ik het voortaan iets
praktischer aanpakken, zorgen dat ik makkelijk kan oogsten en
elk stukje grond zo goed mogelijk benutten. En bollen neer-
zetten, zoals alliums en keizerskroon en naald van Cleopatra
(Eremurus) waardoor ik exclusievere boeketten kan aanbieden.
Met mijn kwekerij ga ik nu het derde seizoen in. Er komen nog
meer verkooppunten bij. Ook vind ik het leuk om informatie

te verspreiden over die schone bloemen en om mensen daar
enthousiast voor te maken. Instagram is voor mij een belangrijk
podium om dat verhaal dagelijks te vertellen, verder was ik te
zien bij het tv-programma Eigen Huis & Tuin, ook dat kwam via
Instagram op me af. Zo zijn mijn dagen enorm divers en vol, net
als mijn tuin en bloemwerk. Mijn motto is: more is more!”

Groei & Bloei vind je ook op Instagram: @groei_en_bloei.
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