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Een tuin waar ledereen naar hartenluse bloemen kan
plukken. Daar droomde Marloes Bijlsma al van oen ze
als klein meisje tussen de vlinders door in de bloementin
van haat oma liep. Daar werden de zaadjes peplant voor
haar carriere als tuin- en landschapsarchitecr bij de
Rijksoverheid. En voor haar huidipe woonplek! een wit
boerderijrje in Winterswijk, met genoeg grond voor cen
plukruin.

De pluktuin is een logisch onderdeel van het grote plan
dat ze mer haar man en twee kinderen heeft. 'We hebben
exaltjd al van gedroomd om buitenaf te wonen en zoves|
mogelijk zelfvoerzienend te zijn, Daarnaase vinden e
het belangrijk om de handel in producten Lransparant en

kort e houden: bloemen dichtbij kweken en verkopen,
vomkmni tussenhandel en transport. Dat houdt het
bl.ﬁ‘tﬁ.ilhuﬂl: &0 vermindert nﬁﬁtuvrﬁmiﬁng. Dz bloemen
Baannu direct van het veld, bij iemand thuis dé vaas i,

IE&rl K€Cr per jaar laat Marlocs het fruit wit haar oude
9emgaird persen, zodat ze voor de rest van het jaar sap

erderijen vit de omgeving. De

;f:crs; Eﬁm'mn uit de steeds proter -;mr_dmdj:m::fmin-

d:l (de - vemen haalt ze dus uiy haar plukruin, ‘Tk ben

ku::cpn ;.iznkr: Dﬁﬂmm wil ik elke weck verse bloemen
i e Maar ik heb nu zoveel, dar ; r

daar ook van wil l??‘?ﬂ.gcﬂiémn.ﬁ T
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Steeds meer mensen weren veldbloemen te wanrderen, En
dat merkt Mazloes, Haar pluktuin'is nu vier jaar oud en
krijet ieder jaar meer bezoekers: voorbijgangers; toeristen
of mensen die bewust ‘omrijden’ om bij haar ter plekke
biologische bloemen uit te zoeken en een boeker samen
te stellen. Of om gewoon de kleurrijke bloemenzee w
bewonderen. Tk had nier pedachr dat er zoveel mensen op
af zouden komen: Vaak doet het ze denken aan de tain van
hun grootouders of aan de bloemenbermen van vroeger.

Wat 15 het geheim van Marloes? Hoe krijgr ze die tuin
jeder jaar weer zo mooi? ‘Door de kracht van de naruur
te gebrutken, krijg j¢ de mooiste tuin. 1k vertrouw daarop.
Wie ben ik om te denken dat de natuur het mis heefe?
Natuurlijk moet ik de voorwaarden scheppen. En dat
komt neer op vertrouwen: op mijn kennis en ervaring. [k
weet hoe ik mijn tuin tot groei moet brengen en voor de
rest 15 her overgave. Ik ben afhankelijk van het seizoen en
het weer. Ik weer niet precies wanneer iets gaat blocien en
dat maake het ack juist leuk:

Tot nu toe kon de pluktuin in de eerste week wvan juni
open, maar dit jaar probeert Marlocs haar tuin twee weken
eerder tot bloei te laten komen. Gewoon om te kijken of
het kan,

Jedere winter mazkt Marloes een nienw plan voor de
plukruin. Dan kiest ze welke planten z¢ waar in her veld
il hebben. Experimentrert ze met ficuwe planten om te
jjken of ze die in het voor- of najaar kan laten bloeien. En
gebruike de zaden van ‘de bloemen van h:'.'.t jaaz ervoor;
ik volgt ze het ritme van de natuur. De tuin heett
gen cyclus. Daar wil 1k met respect mee OMgaan.
swegen, Veel mensen ruimen in het najaar hun tuin
Want ze willen een netre ruin, Maar daarmee crecer
pen systeem en kringloop, waardaor de tuin niet
m is. Tk laar alles ter plaatse staan en verdorren.

Dat levert organische stof op voor de grond en dat is de
mest voor het nieuwe voorjaar.

O'ok laat Marloes ieder jaar de eenjarige bloemen rouleren.
Het ene jaar zaait ze een bepaalde bloem aan de ene. kar_u:
van het veld en het andere jaar aan de andere kant, Dat 1s
beter voor de bodem. Zo groeien de dahlia’s bijvoarbeeld
berer:

De samenstelling van de bloemen is ook een bewuste
keuze. ‘Lupine en klaver zijn bijyoorbeeld stikstufbiu#f:nde
planten die toevallig ook mooi zijo- Ze leveren rijkere
grond op waar andere planten goed op gedijen. En ze
trekken bijen en vlinders aan, Deze planten leveren dus op
meerdere manieren iets op.

In het eerste jaar kreeg ik een pot honing van mensen uit
de buurt die me bedankten, omdat hun bijenvelken zoveel
voeding bij ons weghalen. Het is natuurlijk hartstikke leuk
dat z0'n tuin zoveel teweegbrengt, ook voor de omgeving

ledere maand zier de pluktuin er weer anders uit doordat
andere planten in bloei staan. Ik genier daar ontzettend
van, Elke maand van her jaar. Ook bij de ecerste vorst kan'ik
genieten van de beijste dahha's of de beijzelde zaaddozen
van de bevroren kaardebaol.

Sommige mensen uit de buurt komen om de paar weken
kijken hoe de mun s veranderd. Dar geeft me plezier.
Het doet me goed om te zien hoe mensen hier genicren,
Laatst is een vaste bezoeker overleden. Haar nabestaanden
vroegen mij of ik bloemen uit mijn win wilde samenstellen
voor haar begrafenis. Want ze had het zo vaak over anze
pluktuin gehad. Dat vind ik 20 bijzonder.”
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Martloes bruist altiid van de ideeen. En wat 2¢ in
haar hoofd hecft, voert ze ook daadwerkelijk, uit, Ze
combineert verschillende passies met elkaar: tuin- en
landschapsarchitecruur, zelfvoorzienend  leven, het
OBtWerpen van ecn moes- en pluktuin en het illustreren
van kaarten en posters met botanische rekeningen. Ook
dat vraapt vertrouwen: de durf hebben om idecén (e
realiseren,

Tk doe en werk vanuit mijn'gevoel ¢ninruitic, Volledig op
mijn manier. Datis mijn krachr, In alles war ik ontwerp.
Elke kaart die ik ontwikkel, maak ik omdar ik het mooi
vind. Ik wolg mijn hart. Eno dan vertrouw ik erop dat
anderen dar ook mool vinden: Dar geldt ook voor de
plukmin. Tk combincer mijn kennis met mijn eigen inzicht
¢n dat geeft me vertrouwen, Voor alles war ik doe geldt:
mijn gevoel vertelt me op cen gegeven moment wat wel en
niet goed is. En wanneer het aiet goed uitpakt, kijk ik of
er een andere weg is. Dat helpt me om keuzes te maken.

Wannees je al die activiteiten 20 op cen tijtje zet, dan is het
bestoveel: een decltijdbaan bij een overheidsorganisatic;
twee kleine kinderen grootbrengen; een grote tuin
onderhouden en dan ook nog andere creatieve dingen
doen. Hae bHjF je daar ontspannen bij? ‘Ruim cen jaar
geleden deed ik té veel, wilde ik 1e veel en moest ik te
veel, Toen moest ik keuzes maken: dingen anders deen
en dingen loslaten,” vertelr Marloes, ‘Alles wat ik nu doe,
staat zo dichrbij mij dat her makkelijk te combineren valt.
Mijn baan kan hectisch zijn. Maar gelukkig heb ik een
tuin waarin ik me heerlifk kan verliczen, In de pluktuin
bezig zijn, is voor mij ontspanning nacen dag werken, Dar
brengt evenwicht.'

Tk ben een rustzoeker,” gaat zc verder. Tk houd van kfgltc
in mijnagenda. Erzijn natuu rlijk '.slf'cl momenten waarop ik
iets ‘moet’. [n maart enapril moet ik 1:-1|1tnurbc.¢:ld mr::nsl,_-f
bezig zijn met de tuin, Dan leg ik de basis voor het nieuwe
plukseizoen. Gelukkig keijg ik hulp yan mijn man, En'in
die periode plannen we afspraakloze mkﬂndcp in, zadat
we op het erf aan de slag kunnen. In rust. Genietend van

de stilte,

En natuurliik moet ik de collectie met kaarten cens in de
zoveel tijd weer aanvullen. Maar daar heb ik keuzes in
gemaakr. Voorheen waren mijn kaaten te koop in twaalf
winkels in heel Nederland. Dat heb ik nu teruggebracht
naar één verkoopplek in Winsterwijk. Ook heb il-cl bewust
geen webwinkel: Zo blijft het allemaal behapbaar.

Matloes leefr heel erg in het ‘nu’ Als een onderzoeker
die nieuwsgierlg is naar de processen in de natuur. En
de schoonheid ervin ziet, Lo gaat ze ook met haar cigen
ideeén om. Tk heb it een droom of leuk idee, En dan
denk ik: her zou zonde zijn-als ik het nierheb geprobeerd,
Ik probeer altijd vooruit te komen. Ook bij een probleem.
Dyan kijk ik: wat kan ik veranderen, zodar her wel luke”

Een visie en beeld heeft Marloes altijd wel, maar geen
vastomlijnd plan van hoe de uitkomst moet zijo. Ze ziet
wel hoe het uitpakt, ‘Ik begin klein. Maak overzichrelijke
stapjes. En als het goed is, als ik her mer m'n hare doe, dan
groeit er vanzelFicts nit. Zodra ik iets moet, word ik daar
niet pezelliger van, Maar wanneer ik de rust opzock, heb ik
het vertrouwen dat ik de juiste keuzes maak.

Mirgary . Dloormbicseh 5~ ondernescr I8 nispangens z¢ il Jezini- ey :ﬁj,,irmmm'
endrpammingrdocest o dsischraien Miraw sninakkelt ot hanningTraaramma's Wﬂ'm o

verschillende doelgracpen el iot ickswlf te feomen.
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